
 

 

職業興趣組合卡(國中版) 

測驗功能：生涯規劃 

適用對象：七年級至九年級 

施測時間；60～90 分鐘  

施測方式：圖卡測驗、個別施測、團體施測           

測驗內容：依據 Holland 的主張，興趣可分成六大類型： 

1.實用型(R) 

2.研究型(I) 

3.藝術型(A) 

4.社會型(S) 

5.企業型(E) 

6.傳統型(C) 

計分解釋：每類型各有十張職業卡片，共六十張。學生依「喜歡」、「不喜歡」、「不 

         知道」來排列卡片，學生可透過此過程了解自己與自己所知的職業內容。從 

         學生排列在「喜歡」的職業卡中，挑出六個最喜歡的職業，據此計算出學生 

         的六個何倫碼，可進一步解釋學生職業興趣的一致性、分化性與適配性。 

 


